Metabolic Balance - Vision

]ch bin zutiefst davon Uberzeugt) dass eine natiirliche Ernéhrung ein essentieller Baustein
fiir eine gesunde E_ntwicuung ist.

[ in ausgewogener, natiirlicher Stmc]cwechsel ist die Basis fiir den harmonischen Ab]amc
aller Kérperfjunktionen. Damit sind wiclﬂtige \/oraussctzungcn fiir kérpcrlichc Gcsunc”wcit
und scc!isch—gcistigc / ufriedenheit, | ebensfreude sowie bewusste chcnsﬁjhrung
geschagen und innere Signalc kénnen wieder besser walﬂrgenommen werden. Dies
erméglicht, mehr Sclbstvcrantwortung zu iibernehmen und die Persc’jnliclﬁe E_ntwicklung zu
fordern.

]ch will einen Beitrag leisten zur Pcrsc’jnliclﬁen ganzheitliclﬁen Entwicklung eines jeclen
Einzelnen, in der f:amilie und in letzter Konsequenz in dergesamten Gese“schap’c.

]ch richte all mein Tun darauf aus, dass die Kenn’misse tiber eine gesuncle Ernéhrung und
ihr Zusammenhang mit einem Gleichgewicht des Stoffwechsels bekannt und ernst
genommen werden. Hierﬁjr stelle ich geeignete, leicht anwendbare Mittel/Systcme zur
\/crﬁjgung, die ein{:ach, ganzheitliclﬂ und individuell in der Anwcndung und nachha]tig
wirksam sind.

Meiner gesc”schagtlichcn \/crantwor’cung werde ich dadurch gerecht, dass neben dem
gesundhcitlichcn Aspckt mit meiner Arbeit auch weitreichender Ejkologischer und

skonomischer Nutzen gcwéhrlcistet wird.



